Wovnhap en linea
JASSAR Analisis de riesgos y LOTO

Objetivo del entrenamiento

El objetivo de este entrenamiento es contribuir a la prevencion de accidentes mejorando la seguridad en maquinas y
asi optimizar el desempefio laboral y la reduccion de los gastos relacionados a los accidentes de trabajo.

Al finalizar el curso, los ingenieros tendran la capacidad de hacer un analisis de riesgos a sus maquinarias e
implementar los dispositivos de seguridad necesarios para mitigar este riesgo a un nivel aceptable cumpliendo con las
NOM-004-STPS-1999 y NOM-029-STPS-2011 y complementado con normas y estandares internacionales como 1SO,
ANSI, OSHA, NFPA.

El curso va dirigido a:

Especialistas de seguridad e higiene
Gerentes e ingenieros de mantenimiento, ingenieria y produccion
Supervisores de area

Ingenieros involucrados en el mantenimiento o proyectos en las maquinas.

Duracion
: as - 2 dias de 4 horas cada uno.

electromecanicos de seguridad de acuerdo a la frecuencia de acceso a la

maquina y medi ancias seguras (Guardas, interlocks, cortinas, tapetes, controladores, E-stops,

etc.)
* 6 pasos para canda ado LOTO

 Ejemplo de aplicacion
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Dinamica del workshop:

El workshop recorre los 8 pasos para analisis de riesgos del estandar ANSI B11.0, que son:
Preparacion y definicion de limites para el analisis

|dentificar Tareas/Peligros

Evaluacion de riesgo inicial (Risk scoring system)

Reduccion de riesgo (Jerarquia de control de riesgo)

Evaluacion de riesgo residual con el risk scoring system

¢ Riesgo residual aceptable?
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Validacion de soluciones
8. Resultados/Documentacion

El risk scoring system que usualmente utilizamos durante el ejercicio practico para evaluar el nivel de riesgo
es del ISO 13849-1 puesto que es el mas intuitivo y completo.

También, explicamos el concepto de control confiable y la diferencia entre dispositivos de seguridad y
dispositivos estandar.

Para la mitigacion de riesgos avanzamos a través de la jerarquia de control de riesgos y revisamos de forma
detallada los siguientes dispositivos de seguridad:

- Guardas fijas

De acuerdo a
seleccionar los
para su correcta

ncia de exposicion a las maquinas, el proceso y la aplicacion, explicamos como
idoneos, los requerimientos que deben cumplir y el calculo de la distancia segura

LOTO es un punt | en tema de seguridad, durante el curso hablamos de los 6 pasos para el
| 0sa, los participantes aprenderan a identificar las energias peligrosas y a
elaborar el procedimi dadeo de sus maquinarias, ademas revisaremos la correcta colocacion de

los dispositivos de can

El principal propésito d
sus plantas, por lo que d
riesgos paso a paso.

ue una vez concluido, los participantes lleven la teoria a la practica en
0 usaremos un ejemplo de aplicacion real para ejecutar un analisis de
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Material didactico:

El curso es en linea con el apoyo de una presentacion proyectada en pantalla y videos.

El instructor mostrara la correcta colocacion de los candados LOTO usando un panel con valvulas, botones
y en general equipo que comunmente requiere bloqueo de energias.

La ejecucion del analisis de riesgos, se hace en un ejemplo real expuesto por el instructor, los participantes
recibiran digitalmente hojas de procedimientos para hacer su propia propuesta de mitigacion de riesgos.

Como ' entregables, los participantes recibiran digitalmente un manual del curso y las hojas de
procedimientos para el anélisis de riesgos.

Constancia de Competencia Laboral DC-3
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